Coordonnées

Tél. mobile : +41 765 350 583
Tél. fixe:  +41 215 562 500

contact@healthsmartsource.com

Health Smart Source SA
Case Postale 8

Impasse des Chataigniers 3A
1898 Saint-Gingolph

Canton du Valais, Suisse

Né le 7 mai 1967, 59 ans
Péere de 3 enfants

Enseignement et innovation
en régénération santé et
médecine nutritionnelle &
fonctionelle, métabolique,

écologique et régénérative

THEMATIQUES D’EXPERTISE
* formation médicale continue

* biologie du vieillissement

e immunonutrition, stress oxydant

e composition corporelle

* chronodiététique hypotoxique

* jeline thérapeutique, détoxination
* nutrition de la performance sportive
¢ phytonutrition, phytonutraceutique
* nutrithérapie, phytoaromathérapie
* hormonothérapie, bio-esthétique

» gazothérapies, magnétothérapies
* infrathérapie, biophotomodulation
* santé environnementale, écologie

* technologies anti-age, de détoxica-
tion, de lipolyse et de musculation

* protocoles de régénération santé

* médecine orthomoléculaire, anti-
age, de longévité et régénérative

Jean-Marc Paul ROBIN

Médecin anti-age - Biologiste du vieillissement - Enseignant en
régénération santé et en médecine nutritionelle & fonctionnelle,
métabolique, écologique et régénérative - Vice-Président - Chief
Research & Strategy Officer de Health Smart Source SA - Chief
Academic Officer de Smart Health Regeneration Academy™

Médecine et Biologie

Activités actuelles :

* Chief Research & Strategy Officer (CRSO) chez Health Smart Source SA (Saint-
Gingolph, Suisse) : Directeur du développement, de la stratégie et de I'innovation
des départements d’activité stratégique en régénération santé et en médecine nutri-
tionnelle, & fonctionnelle, métabolique, écologique et régénérative (décembre 2025 -) :
- Smart Health Regeneration Academy™ : plateforme pédagogique d’e-formation,
- RegeHealth™ : plateforme technologique médicale intelligente et intégrée
- Health Smart Device™ : Développement & distribution de technologies d’analyse

santé et de composition corporelle et de technologies de soins de santé et médicaux,
- Health Smart Clinic™ : Centre de soins et d’étude clinique et épidémiologique,
- Smart Nutraceutical™ : formulation de compléments alimentaires et de produits
diététiques constitués d’'une synergie de phytonutraceutiques biodisponibles,
- Health Smart World™ : éducation thérapeutique, blog, webinaire et symposium.

¢ Chief Academic Officer (CAO) de la Smart Health Regeneration Academy™, de
Health Smart Source SA (décembre 2025 -) et SPA Algérie (juin 2018 - décembre
2026) : coordination et enseignement supérieur en régénération santé et médecine
nutritionelle & fonctionelle, métabolique, écologique et régénérative destinés aux
praticiens de santé et biologistes, dénommé « Formation Supérieure Phyto-
Nutrition & Régénération Santé 8.0 » permettant I'obtention du Certificat Euro-
péen de Validation de Compétence de niveau EQF 6.375 avec 45 crédits ECTS
(équivalent a 3 trimestres de master spécialisé) délivré par REFORMED Aisbl (BE).

* Intervenant expert international sur le vieillissement, les phytonutraceutiques,
les technologies santé et médicales et le role de I'intelligence artificielle en
régénération santé et en médecine anti-age a I'anti-Aging & Asthetic Medicine World
Congress a Monaco (2018 -) et a d’autres congrés en Europe et au Maghreb.

* Membre du conseil d’administration (2008 -) et secrétaire général (2007-2011) de
REFORMED Aisbl (reformed-eu.org, Regroupement Européen pour la Formation et

la Reconnaissance des Médecines non conventionnelles, belgique), et représentant
de REFORMED en Algérie (2015 - 2026) et en Suisse (2026-).

Anciennes activités :

* Consultations d’analyse et de soins en médecine nutritionnelle & fonctionnelle,
métabolique et anti-age a Zeralda, Algérie (septembre 2018 - juillet 2025)

* Consultations cliniques de nutrithérapie et phytothérapie, de prévention du
vieillissement et de santé environnementale a Beausoleil, France (2008-2014).

* Président de P'Institut de Phytonutrition SAS a Deauville, France (mai 2000 -
aolt 2007) puis de Phytonutrition & Environnement SAS a Beausoleil, France
(septembre 2007 - juin 2016), et gérant de Phytonutrition & Environnement,
SARLAU filiale de la S.A.S a Tanger, Maroc (mars 2009 - mai 2018) .

* Organisateur et enseignant de la Formation Supérieure Nutrition & Environne-
ment Santé (2001 - 2024) permettant I'obtention du « Diplome de Formation
Supérieure Nutrition & Environnement Santé » délivré par I'Université Europé-
enne des Sciences et Ressources Humaines a Renens, Canton de Vaud (2008
- 2011, année de la fermeture de 'université privée).

* Concepteur et coorganisateur de congrés et des Symposiums Internationaux:
- Nutrition Santé Mer 1 a 4 (mai 2002, septembre 2003, octobre 2005 et 2007),
- Nutraceutique Environnement Santé 1 a Rabat (juillet 2009) avec le soutien du
ministére de la santé du Maroc) et 2 a Narbonne (janvier 2011),
- Smart Health, Nutraceutical & Preventive Medicine International Symposium
1 a Tanger, (juin 2014), 2 a Alger (avril 2017), 3 a Constantine (novembre 2019) et
4 2 10 a Alger et en ligne (2020 - 2024).

« Directeur de la publication et de la rédaction de Nutramag et de Nutraceutique
Magazine a Deauville (2004 - 2005).

e Codirecteur du département de Gérontechnologie et d’Ingénierie du
Vieillissement et coordinateur et enseignant du Diplome Universitaire
d’Ingéniérie du Vieillissement a I'Institut Universitaire Professionnalisé (IUP) Ville
& Santé de I'Université Sorbonne Paris Nord (1999 - 2004).



RegeHealth™, la plateforme
technologique intelligente et
intégrée en régénération san-
té et médecine nutritionnelle
& fonctionelle, métabolique,

écologique et régénérative

POLES D’EXCELLENCE

» développement de la plateforme
technologique RegeHealth™ qui
intégre un dossier de santé nume-
rigue, un systeme médical intelli-
gent et des technologies biophy-
siques d’analyse santé et de soins
en régénération santé et en méde-
cine régénérative et de longévite.

développement de formulation de
compléments alimentaires a base
de complexes synergiques et bio-
disponibles de phytonutraceu-
tiques sous formes de cremes,
poudres, microgranules, capsules
molles... (partenariat galénique)

développement de technologies
de soins biophysiques régénéra-
tifs brevetables (dispositifs santé
voire dispositifs médicaux en par-
tenariat avec un ingénieur)

stratégie de développement d’in-
telligence artificielle d’analyse
de la composition corporelle,
de I’état de santé et du vieillis-
sement, de coaching diététique
et d’hygiéne, et de prescription
de protocoles personnalisés de
phytonutraceutiques et de soins
régénératifs (partenariat scienti-
fique et informatique)

ingéniérie pédagogique d’ensei-
gnement académique et de for-
mation médicale continue avec
développement d’une plateforme
pédagogique numérique

e-tutorat de rédaction scientifique
et médicale et de présentation de
mémoire et de thése d’exercice.

rédaction et édition de revues
et de livres pour public averti en
hygiéne de vie, chronodiététique,
supplémentation nutritionnelle...

production de vidéos et de films
pédagogiques et professionnels

intervention et modération dans
des congres nationaux et interna-
tionaux (AMWC)

organisation des programmes
scientifiques de congreés nationaux
et de symposiums internationaux
en phytonutraceutique et en méde-
cine nutritionnelle et fonctionnelle,
écologique et métabolique.

Médecine et Biologie

Anciennes activités (suite) :
* Membre de la Société Algérienne de Nutrition et Médecine Orthomoléculaire.

» Secrétaire Général et cofondateur de la Société de Médecine Nutritionnelle a
Deauville avec le Dr Jean-Paul Curtay, association francaise de formation médicale
continue en nutrition (1998 - 2007) adhérant a 'TUNAFORMEC.

* Membre du conseil d’administration de 'TUNAFORMEC, Union Nationale des
Associations de Formation Médicale Continue a Paris (1998 - 2007).

* Chargé de cours pour le Diplome Universitaire de Sport et Nutrition (DUSN) au
Département d’Enseignement et de Recherche en Biologie et Médecine du Sport
(DERMBS) de 'UFR SMBH, Université Sorbonne Paris Nord (1995 - 2002).

+ Chargé de cours et maitre de stage pour le Diplome d’Etudes Supérieures
Spécialisées (DESS) de Biochimie de I’Alimentation et Santé, Institut de Biologie
et de biotechnologie Appliquées de 'UFR de Sciences a Caen (2002 - 2004).

* Membre de la Société Francaise de Recherche sur les Radicaux Libres a Paris
(1996 - 2002).
* Membre de la Société de Biologie du Vieillissement a Paris (1996 - 2002).
* Médecin Adjoint du 15éme Régiment du Génie de I’Air a Toul (novembre 1994 -
septembre 1995).
* Directeur scientifique de PHYTALIM SARL, société de conseil et formation en
alimentation et nutrition a Maisons Alfort (octobre 1995 - avril 2000).
« Organisateur d’'une exposition sur I'alimentation biologique (septembre 1997).
* Résident en médecine générale :
- Unité de Prédiagnostic et d’'Urgences en Continu du CHU Avicenne a Bobigny
(novembre 1997 - avril 1998),
- Service d’Accueil et d’'Urgences du CHU Saint-Antoine a Paris (mai 1997 -
octobre 1997),
- Service de Médecine Interne du CHU Henri Mondor a Créteil (novembre 1996 -
avril 1997),
- Service de Médecine Interne du Centre Hospitalier Intercommunal de Montreuil
(mai 1994 - septembre 1994).

Diplémes et prix obtenus :

« Dipléme d’Etat de Docteur en Médecine (UFR SMBH, Université Sorbonne Paris
Nord, 19 décembre 2012)

* Prix Montgolfier 2002 (prix honorifique) décerné par la Société d’Encoura-gement
pour I'Industrie Nationale a Paris.

* Certificat d’Animateur en Management de la Formation Médicale Continue
(Agora formation, UNAFORMEC, avril 2002).

* Qualification en Médecine Générale (UFR SMBH, Université Sorbonne Paris Nord,
3 juillet 2001).

« Dipléme d’Etude Approfondie (D.E.A.) de Biologie du Vieillissement (Université
Pierre et Marie Curie, septembre 1996).

* Maitrise de Sciences Biologiques et Médicales (Université Paris Cité,
novembre 1994) : Certificats de nutrition (UFR Bichat, juin 1994), d’hématologie
(UFR Créteil, juillet 1994) et d'immunologie (UFR Necker, septembre 1994).

* Diplome Universitaire de Sport et Nutrition (UFR SMBH, Université Sorbonne
Paris Nord, décembre 1994).

* Certificat de Synthése Clinique et Thérapeutique (UFR SMBH, Université
Sorbonne Paris Nord,, juin 1993).

Autres formations effectuées :

* Séminaires de nutrition et de médecine orthomoléculaire (Alger, septembre 2015
- février 2017)

* Séminaires d’Agora Formation, formation de « formateurs en Formation Médicale
Continue » organisée par 'TUNAFORMEC (1999 - 2002).

* Séminaire européen sur I’hormonothérapie optimale de I’adulte agé (Paris, Dr
Thierry Hertoghe, mai 1999 et septembre 2000).

* Séminaires de nutrithérapie (Paris, Dr Jean-Paul Curtay, décembre 1993 - juin 1998).

* Diplome Universitaire de Phytothérapie (UFR SMBH, Université Sorbonne Paris
Nord, 1993 - 1996).

* 4 Séminaires a I'Institut de Médecine Aéronautique du Service de Santé des
Armées (IMASSA, 1996 - 1999).

« Ecole Nationale des Officiers de Réserve du Service de Santé des Armées
(Libourne, octobre 1994).



Médecine et Biologie

Films, vidéos, livres, revues, bases de données, thése, mémoires:
*Blu-Ray des films des Smart Health & Preventive Medicine International
Symposium 1 et 2 (février 2017 et juillet 2017).

* Thése de médecine : « intérét de la supplémentation en nutraceutiques du
sportif » (décembre 2012).

* DVD des vidéos des Symposiums Internationaux Nutraceutique Environnement
Santé 1 et 2 (2009 et 2011).

* Base de données « Effets nutritionnels, santé et thérapeutiques des algues et
extraits d’algues » (2005).

« Livres « Du tonus a revendre » et « Un cerveau en pleine forme » (Editions Marabout,
2003).

¢ Livres des 1er et 2e Symposium International Nutrition Santé Mer (Institut de
Phytonutrition, 2003, 2004).

* Revue « Prise en charge nutritionnelle de la femme enceinte ou allaitante et du
nourrisson », revue Sciences des aliments, Vol. 22 n°6 (Lavoisier, 2002).

* Mémoire « Evaluation du stress oxydant au cours d’une renutrition importante
chez les sujets agés malnutris » (DEA de Biologie du Vieillissement, Unité de
Médecine Nutritionnelle, Hopital Charles-Foix, septembre 1996).

* Mémoire « Acides gras cis polyénoiques de la série n-3 et exercice physique »
(D.U.S.N., décembre 1994).

* Mémoire « Les cytokines » (Certificat d'immunologie, septembre 1994).

Informatique

* Pilotage du développement des sites web de Health Smart Source SPA puis de
Health Smart Source SA, de ses six départements d’activité stratégique et de la
plateforme pédagogique de la Smart Health Regeneration Academy (2018-).

* Programmation en HTML de ses propres sites internet en natif puis avec Joomla
(1998-2018).

* Création du 1€r logiciel programmé en langages Basic et Z80, permettant au 1€r
ordinateur portable, le Canon X-07 d’avoir les fonctions de calculatrice graphique, et
distribué en France via la FNAC (1984 - 1986).

Aéronautique

* Heures de vol avion : 430 heures dont 65 heures en Qualification B, 54 heures en
Qualification Montagne, 5 heures en I.F.R. (1988 - 1998).

e Coauteur du livre « Théorie du Pilote d’Avion — 850 questions et réponses
pour actualisel" vos connaissances — Préparation a la Préévaluation Théorique
Instructeur » (Editions SEES, mars 1995).

* Qualification Montagne (M. Giraud, octobre 1994).
* Théorique Pilote Professionnel (nhovembre 1993).

¢ Qualification Restreinte de Radiotéléphonie Internationale (QRRI, décembre
1993).

« Certificat Restreint de Radiotéléphonie (CRR, novembre 1993).
* Qualification B (avion a train rentrant & hélice a calage variable, octobre 1989).
* Brevet de pilote privé avion (TT, mars 1989).



